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會會訊訊

秉 承 歷 屆 「 以 華 德 孩 子 為 服 務 重
心，為學校與家長建立溝通橋樑」的初
心與精神，第二十九屆華德學校家長教
師會(下稱「本會」)已順利就職，全賴
第二十八屆家教會主席及各委員的付出
和 帶 領 ， 在 此 謹 向 他 們 致 以 最 由 衷 的
謝意。

欣 蒙 各 方 信 任 與 支 持 ， 讓 我 接 過
這 一 份 責 任 和 使 命 ， 擔 任 第 二 十 九 屆
主席。我深知自己仍有許多需要學習之
處 ， 唯 有 持 謙 卑 的 態 度 去 服 務 華 德 孩

子，與各位委員、老師及家長並肩同行，期望不負各持份者
的寄望。

「主席」只是一個職銜，確實是一份我作為校友以外，
帶著「信念」與「承諾」，以關愛華德孩子的角度出發，去
履行這份責任。我們將一切以孩子為服務重心、以學校發展
為本，並以教育局及相關機構政策為依據，與學校保持緊密
溝通，為新一代共建更理想的學習環境。唯有務實聆聽、踏
實落地，才能把工作做得更貼近需要。若只是為名履職，成
果便不會貼地！

新一屆家委們和義工家長團隊都是擁抱熱誠，攜手走進
校園，參與孩子們日常的點滴。從每日午膳的安排、跨學科

主席主席的的  話話 英才誕育，英才誕育，為眾效忠；為眾效忠；愛鄰若己，愛鄰若己，天下為公。天下為公。

工作崗位 家長 子女 班別
主席 ★	林煒婷女士 蔡恒鏘 4C

副主席 蔡一煒先生 蔡潤霆 4C
司庫 ★	黃婉姸女士 何奕諄 4C
秘書 ★	溫曉敏女士 王建熹 3B

委員（康樂） ★	王晓燕女士 陳梓菡 5A
委員（康樂） ★	梁玉玲女士 陳莫唯 2C

委員（聯絡一年級） 林嘉瑋女士 陳梓悠、陳梓樂 1C、1D
梁玉玲女士 陳莫唯 2C

委員（聯絡二年級） 梁玉玲女士 陳莫唯 2C
鄺嘉敏女士 文凱晴 2C

委員（聯絡三年級） 溫曉敏女士 王建熹 3B
歐海燕女士 李泳桐 3A

委員（聯絡四年級） 黃婉姸女士 何奕諄 4C
謝雅裕女士 鄭貝兒 4C

委員（聯絡五年級） 王晓燕女士 陳梓菡 5A
林碧金女士 施煜峰 5B

委員（聯絡六年級） 林煒婷女士 蔡恒鏘 4C
王娜娜女士 林兆如 3B

工作崗位 家長 子女 班別
榮譽委員 李家儀女士 蔡麗明 校友
榮譽委員 關雪瑩女士 魏喜旻 校友
榮譽委員 劉兆殷女士 陳詠嵐 校友
榮譽委員 馬晶晶女士 張逸朗 校友
榮譽委員 楊詠詩女士 曾梓熙 校友
榮譽委員 蕭永儀女士 林明快 校友
榮譽委員 陳潔薇女士 黃芷蕎 校友
榮譽委員 譚淑蘭女士 王卓盈 校友
榮譽委員 劉志文女士 陳思行 校友
榮譽委員 馮玉萍女士 江俊軒 校友
榮譽委員 劉少珍女士 吳沛妍 校友
榮譽委員 范美霞女士 李汶希 校友
榮譽委員 譚海威先生 譚偉賢 校友
榮譽委員 陳德銘先生 陳倩攸 校友
榮譽委員 倪岱芬女士 莫穎淇 校友
榮譽委員 陳麗潔女士 何欣樺 校友
榮譽委員 鄭  潔女士 許卓寧 校友

備註：★表示該委員的身份重覆

PTA 第二十九屆委員會名單	

課程的協助，到校外演出、比賽活動、學校開放日與中華
文化日等，每一項都少不了家長義工的默默付出。我深
信，每一位家長的參與，都是孩子成長路上不可或缺的力
量。我們也透過聖誕派對、新年團拜、親子旅行、親子工
作坊等活動，促進家長之間交流。與此同時，孩子看到大
人們願意參與、願意互相體諒，他們也會學到同樣的態
度；這些看似小事，累積起來就是很踏實的成長養分。

有家長問家教會委員有沒有什麼福利或特權，我們沒
有特權！但我們擁有最珍貴的禮物─孩子們吃得滿足、玩
得開心的笑容。這是一種讓人甘之如飴的美好感覺，也提
醒我們：做這些事，值得！

過去數載，在社會服務與持續學習的路上，我更深刻
體會到人生的意義。謹節錄華德學校校歌歌詞 —「英
才誕育，為眾效忠；愛鄰若己，天下為公」，以此彰顯我
們華德家長義工的服務精神。希望與各位「華德人」互相
勉勵：擁抱夢想和愛、勇於追求；確立目標、迎難而上；
飲水思源、回饋母校，攜手支持新一代成長，讓華德之光
持續發亮。

最後，衷心感謝所有支持本會會務的家長、老師及
學校行政團隊。感謝你們並肩同行，共證孩子的成長與蛻
變，開創華德更美好的明天！

 4C 蔡恒鏘家長（林煒婷女士）
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財政報告財政報告 1/9/2025 - 31/5/20261/9/2025 - 31/5/2026 活動巡禮活動巡禮

司庫司庫的的  話話
我深感榮幸能繼任家長教師會委員，更緊密地與學校並肩同行。

儘管日常工作繁忙，我仍十分珍惜每一次抽空在校園幫忙的時光。無論
是在開放日協助接待及義賣圖書活動，在圖書館為學生整理新書及分類，分
派環保校服，參與甄選新飯商的會議；還是化身「午膳姨姨」為低年級同學
派發午餐等。這些點滴不僅讓我更深入了解學校的用心，也讓我見證了校園
裏一張張純真的笑臉。

在 參 與 學 校 事 務 的 同 時 ， 我 也 欣 喜 地 看 着 自 己 的 孩 子 在 這 四 年 間 迎 來
了蛻變。他曾經是個面對挑戰會退縮的小孩，直到去年接觸英語話劇，從一
個小角色開始，竟深深愛上了演戲。今年他更主動提出想挑戰戲份更重的角
色，看到他在台上展現出的自信與享受，我倍感欣慰。

 此外，我亦衷心感謝老師的慧眼與栽培，挑選他加入英語辯論隊。他非常享受當中的準備過程，這不僅進一
步鍛煉了他的自信心，更大大提升了他的寫作組織能力與公眾演講技巧。

家校合作是孩子成長的最佳養分。看着孩子破繭而出、在台上閃閃發光，我深覺所有在學校付出的時間都無
比值得。未來，希望能與更多家長攜手，繼續為學校這個大家庭注入溫暖與力量！

  何奕諄家長（黃婉姸女士）

家家校校同同心心．．靜靜待待花花開開

項目 內容 日期

1 親子立體卡通冰皮月餅工作坊 5/10/2025

2 第二十九屆家長教師會常務委員選舉 24/10/2025

3 第二十九屆家長教師會常務委員互選 15/11/2025

4 校運會 24/11/2025

5 華德學校第二十八屆家長教師會周年大
會暨第二十九屆委員就職典禮

21/11/2025

6 「家長鬆一鬆：創意扭氣球拱門課程」 11-12/12/2025

7 華德學校開放日暨家教會義賣活動
「讓夢想啟航！」

13/12/2025

8 家長義工聖誕聚會 19/12/2025

9 「香港傷健協會」全港賣旗日—

親子義工賣旗活動
24/1/2026

10 聯校主題式親子歷奇活動 28/1/2026

11 家長義工新春團拜 13/2/2026

12 親子旅行 28/2/2026

13 環保校服 19/3/2026

14 「青春期解碼：與孩子共處之道」
家長講座

20/3/2026

15 第32屆「家長也敬師」運動 23–27/3/2026

16 「香港保護兒童會」九龍區賣旗日—

親子義工賣旗活動 II
18/4/2026

17 「學童脊椎健康講座」 30/4/2026

18 水果日 15/5/2026

19 家長鬆一鬆：創意藝術字家長工作坊 10/6/2026

20 「知己知彼：從性格透視親子溝通」
家長工作坊

16/6/2026

21 散學禮 9/7/2026

摘要 收入
（HK$）

支出
（HK$）

承前結餘（31/8/2025） 78,213.82

開放日義賣籌款 17,043.70

利息收入 28.87

義賣（功課袋、坐墊及拍卡套） 1,010.00

家教會經常津貼 6,044.00

親子旅行家長及學生收費 35,140.00

家教會會費 11,700.00

家校合作活動津貼 10,000.00

捐贈 10,000.00

親子活動、講座及工作坊收費（24-25 $960） 2,080.00

保險 1,751.75

運動會（獎牌及禮物） 2,700.00

週年大會 10,000.72

銀行行政費 45.00

九北游泳及聯校田徑比賽（食物） 1,289.00

開放日用品及運費 1,025.70

聖誕聯歡會禮物 4,151.53

親子旅行 45,140.00

水運會（獎牌及禮物） 328.00

九龍城區家長教師會聯會（會費） 300.00

親子活動、講座及工作坊 1,120.00

支票簿 100.00

更改幹事名單核實正本及支票簽署人 411.50

日常支出（活動茶點、文具、口罩、膠袋） 659.40

總結盈餘 102,237.79

應收未收：
家校合作活動津貼（活動一）	 10,000.00
應付未付：	
會訊	   2,940.00

備註︰1.親子旅行部份支出由教育局「家校合作活動津貼」資助
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活活動動花花絮絮

聖誕Party

開放日—家教會義賣

 中華文化日暨華服日

家教會周年大會

陸運會

頒發家長義工感謝狀，感恩有您頒發家長義工感謝狀，感恩有您
第二十九屆委員與主禮嘉賓大合照第二十九屆委員與主禮嘉賓大合照

親子活動，大家都樂在其中親子活動，大家都樂在其中
頒獎環節頒獎環節

親子比賽親子比賽

啦啦隊比賽，家長小朋友一齊為健兒打氣啦啦隊比賽，家長小朋友一齊為健兒打氣

歡聚歡聚

普天同慶日子普天同慶日子

參與聖誕遊藝會慶參與聖誕遊藝會慶
祝主耶穌的誕生祝主耶穌的誕生

以愛築成家校橋樑，為聖誕添上繽紛以愛築成家校橋樑，為聖誕添上繽紛

義賣攤位義賣攤位

榮譽家委馬晶晶協作手工花攤位榮譽家委馬晶晶協作手工花攤位

校長與家長義工合照校長與家長義工合照
校友協助彩繪攤位校友協助彩繪攤位

書籍義賣得到許多同學支持書籍義賣得到許多同學支持
家長協作扭汽球義賣家長協作扭汽球義賣

家長義工攤位協作家長義工攤位協作 家長義工與校長合照家長義工與校長合照
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新 春 團 拜 暨 賀 
年桔製作工作坊

《Family+家・依然繫你》
計劃—親子活動

親子旅行

「香港海洋公園」精神
健康同樂日

閱讀日

水果日

邀請榮譽家委邀請榮譽家委
馬晶晶女士擔馬晶晶女士擔
任工作坊導師任工作坊導師

團拜合照團拜合照

親子享受田園樂親子享受田園樂
三棟屋博物館前大合照三棟屋博物館前大合照

家長義工，老師和同學合照家長義工，老師和同學合照
家長義工安排書籍作禮物家長義工安排書籍作禮物

水運會

感謝家長義工們感謝家長義工們

分發水果給同學分發水果給同學 家長義工在備餐間準備水果家長義工在備餐間準備水果啦啦隊，加油呀！啦啦隊，加油呀！

甜品工作坊甜品工作坊
綠田園親子體驗綠田園親子體驗
活動活動——耕作體驗耕作體驗

親子電影分享會親子電影分享會

護膚品工作坊護膚品工作坊

4



3A 李泳桐家長（歐海燕女士）
作為學校家長義工，我很榮幸參與校園義工服務，當中包括擔任午膳姨姨，陪伴

孩子用餐，並協助中華文化日、校運會等各項活動的進行。

擔 任 午 膳 姨 姨 是 非 常 有 意 義 的 工 作 ， 每 當 孩 子 們 向 我 真 誠 的 說 一 句 : 「 謝 謝 姨
姨」，總讓我覺得所有付出都是值得的!

最讓我印象深刻的是參與中華文化日的義工服務，不僅能協助孩子們完成任務，
更讓自己在過程中學習到許多從未接觸過的中華文化知識，獲益良多。

家校攜手合作極具意義，既能配合學校的運作，也能為孩子付出一點綿力，令我
感到份外滿足。今後只要時間許可，我也會繼續參與義工服務，陪伴孩子們快樂地成
長，讓校園充滿溫暖與正能量。

2C 陳莫唯家長（梁玉玲女士）
身為家長義工的兩年來，每週來校協助分發餐食、照顧低年級學童用餐，已成為

我生活裏的日常。這份看似瑣碎的工作，讓我在陪伴中收獲滿滿幸福。

    每當迎面遇見小朋友，他們都熱情地與我打招呼，排隊取餐一句稚嫩的「多謝
Eva姨姨」，便能令我甜透心窩。週二、週四午膳商供應水果時，我會教導小朋友嘗
試自己動手剝水果皮，他們勇敢嘗試的模樣，讓我倍感欣喜。他們吃飯時更是滿滿童
真：有人炫耀親手畫的小畫作，有人講述家裏可愛的小貓，更有小朋友與我分享他們
的零食等。當我遇到鬧小情緒的小朋友，我會耐心及溫柔地開導他們。

    這是一場溫暖的雙向奔赴，我用耐心守護孩子的午膳時光，他們用純真與笑容
回贈我，真是美好呢!義工從來都不是單方面付出，而是陪伴之中彼此溫暖。我會繼續
堅守這份心意，珍惜與孩子相處簡單的小美好，感恩在華德學校遇見這些可愛可親的
小孩。

期望有更多的家長加入我們午膳義工團隊中。

家 長家 長 心 聲心 聲
4C 蔡潤霆家長（蔡一煒先生）

今年參加家教會的親子旅行，我的心中充滿感恩。行程包括前往新界有機
菠蘿園、三棟屋博物館及流浮山的活動。

當日出發時雖下着毛毛細雨，但天公造美，途中的雨勢已經止住了，讓我
們得以在陽光下盡情享受美好時光。

我們首先到訪香港有機菠蘿園。每位團友獲贈一日通行證、祈福牌一塊、
菠蘿冰一條。團友在園內可以自由參加各式各樣的活動，例如地圖尋寶蓋印換
禮物、DIY真皮鑰匙扣、夾超萌羊駝公仔，更可在圍欄外免費觀賞羊駝、山羊、
小兔，以及在天空之鏡、風車花海、七彩隧道拍照留念。大家與可愛動物親近
互動，孩子們歡笑不斷。

我們在流浮山享用海鮮餐後，再參觀三棟屋博物館，了解陳氏客家圍村歷
史與傳統文化，看見孩子們認真學習，也很開心。車程上安排的小禮物抽獎環
節，更是當天氣氛的高潮，每份驚喜都帶來溫暖和歡笑。這次旅行不僅讓孩子
欣賞自然與文化，更拉近了家教會的溫馨情誼。

感謝每一位家長和小朋友的參與，期待下次再一起創造更多美好回憶。
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4C 鄭貝兒家長（謝雅裕女士）
大家好！農曆新年前，我參加了家教會的新春團拜。平日安靜的圖書館，今天都

充滿着歡笑。當天，大家都帶了各式各樣的慶節食物來分享，增添不少節日氣氛。

我認為每次透過參加學校的活動，除了更了解小朋友在校的情況外，也讓我透過
活動中認識不同年級的家長，透過互相合作、互相分享、互相勉勵，實在是一個很寶
貴的經驗！當天也有些舊生家長特意前來，教授我們製作新春手工擺設，真是「又食
又拎」。

最後祝大家事事順利！步步高陞！

2C 文凱晴家長（鄺嘉敏女士）
我是第一次參與家委會舉辦的親子旅行，真是收獲滿滿！

當天的第一站，讓我走進有機菠蘿園，和小朋友一起DIY製作真皮鑰匙扣，之後我們還
近距離餵飼羊駝及山羊，並在風車花海和七彩隧道拍照，大家盡情嬉戲，歡笑聲不斷。

中午過後，我們在流浮山吃過豐富的海鮮午餐，再造訪三棟屋博物館，行程安排極具
意義，讓小朋友在課室以外，多了解陳氏家族的歷史與客家建築文化。此外，我們在旅遊
車上進行了抽獎環節，笑聲不斷，禮物包羅萬有，人人有份，大家都滿載而歸。

感謝家委會的精心安排，這趟行程兼具自然樂趣與文化體驗，不僅拉近了親子距離，
也讓我們收獲了難忘的回憶。

1C 陳梓悠、1D陳梓樂家長（林嘉瑋女士）       
大家好，我是一年級的家長。很榮幸加入華德這個大家庭，為學生、家長和學校出

一分力。

     在各項活動中，令我最深刻的就是新春團拜。在聚會中我認識到很多家長，聽他
們育兒的分享，不但有同感，還收獲豐富。除了家長分享之外，還有手作坊，感謝晶晶
導師細心的教導，雖然我未能即時完成，但是我回家後能和子女一起完成這份作品，讓
這份手作變得更有意義。

     很感謝盧校長、林主席和陳姑娘的安排，讓家長們可以放鬆一下，互相交流，一
起分享大家準備的美食，這個團拜真是充滿新年的熱鬧氣氛啊！

大家好！我第一次為參與校園戲劇表演的孩子們化妝，我的心裏滿是溫暖與
新奇。

看著一張張稚嫩的小臉，從素淨模樣慢慢變得貼合角色，有的靈動可愛，有
的沉穩大氣，每一筆妝容都藏著他們對舞臺的期待。孩子們緊張又興奮地眨著眼
睛，嘰嘰喳喳地說着臺詞、聊著角色，純真又熱烈。

能親手為他們裝扮登臺的模樣，見證他們勇敢站上舞臺的時刻，既覺得榮
幸，又格外治癒。這不僅是一次簡單的化妝幫忙，更是近距離感受校園活力、陪

伴孩子們成長的珍貴體驗，也深深體會到老師們籌備活動的用心與不易。

願每一個孩子都能在舞臺上綻放屬於自己的光芒，留下閃閃發光的童年回憶，也期待未來能有更多機
會，陪伴孩子奔赴更多精彩和美好！

3B 林兆如家長（王娜娜女士）

校方代表
顧問：盧淑儀校長	
當然副主席：廖寶兒副校長
司庫：丘玉美主任	 秘書：劉思雅老師
康樂：官泳老師、陳浩威老師	 聯絡：陳楚婷姑娘

編輯小組名單
顧問：盧淑儀校長、林煒婷女士

編輯小組
廖寶兒副校長、劉思雅老師、陳楚婷姑娘、溫曉敏女士
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